
PROGRAMME FORMATION CIVIQUE ET CITOYENNE - 2026 

 

 

                Programme prévisionnel de la formation civique et citoyenne 
« Agissez au quotidien pour votre planète » 

Rappel des objectifs :  
 Définir la notion de développement durable  

 Identifier les enjeux écologiques  

 Trouver des solutions individuelles et collectives pour préserver la planète  

 Participer à des méthodes de démarches participatives 

 

 

Horaires / Durée Contenu 

1er jour 

 

9h15-09h30 

 

Accueil 

 

09h30-12h30 

 

Interconnaissance interactive entre volontaires en service civique 

Présentation et échanges autour des termes de développement durable, transition 

écologique et les changements climatiques 

 

 

13h30-16h30 

Enquêtes sur les différents thèmes de l’alimentation, de la biodiversité, des déchets, de 

l’eau, des énergies  

Recherche de solutions collectives des bonnes pratiques au quotidien en utilisant des outils 

de démarches participatives 

Bilan de la journée 

2ème jour 

 

09h30-12h30 

 

Découvertes et échanges de gestes au quotidien à l’aide d’un jeu avec des quizz et des 

ateliers pratiques (diminution de nos déchets, actions et aménagements en faveur de la 

biodiversité, …)  

 

13h30-16h30 
Réflexion sur la mise en place d’une action permettant mon engagement individuel et/ou 

collectif en tant que citoyen et en tant que service civique dans ma structure  

Bilan des deux jours 

 


