
Littoral et citoyenneté

Date de début
12/03/2026

Durée
1 jour

Date de fin
12/03/2026

Département
Hérault (34)

Présentation
Cette formation permet de vivre des activités et de découvrir des outils en lien avec le

littoral et la citoyenneté afin d'amener les jeunes futurs citoyens à être acteurs et

respectueux du territoire littoral.

Objectifs de la formation, objectifs pédagogiques
- Etre capable d'animer sur les thématiques "littoral" et "citoyenneté"

- S'outiller pour animer en faisant découvrir ou vivre les thématiques de la formation

- Pratiquer et analyser des animations favorisant la sociabilisation et l'intégration des

jeunes

- Amener les jeunes futurs citoyens à être acteurs et respectueux du territoire littoral

Équipe de formation
- Anne MARCHANDISE, animatrice, coordinatrice de projets, LABELBLEU

et/ou

- Eloïse DETREZ, animatrice, formatrice, LABELBLEU

Public cible

http://emploi.graine-occitanie.dev/taxonomy/term/18


- Animatrices/eurs,

- Animateurs jeunesse,

- Salariés

- Bénévoles d'associations,

- Enseignants,

- Educateurs sportifs.

Prérequis
Aucun

Contenu
Matin

- Accueil, présentation, contexte et intentions posés.

- Jeux mouvants et positionnement pour introduire des apports théoriques et ressources

sur le « littoral » et ‹ citoyenneté ».

- Découverte d'outils d'animation engageante pour le littoral et participation à des

activités avec approches coopératives et sportives liés au littoral et/ou à la citoyenneté.

- Trajet pour la plage en fonction de la météo.

- Immersion sur le terrain avec des séances d'animations allant de la concurrence à la

coopération.

Après-midi :

- Immersion sur le terrain avec des séances d'animations allant de la concurrence à la

coopération. Retour sur les effets de l'animation coopérative, du jeu collectif et la place

du littoral et de la citoyenneté Iors d'une activité, et trajet retour en fonction de la

matinée, du groupe et de la météo.

- Débat mouvant et coopératif.

- Recherche individuelle de création de séance pédagogique intégrant citoyenneté et

littoral.



- Partage de point de vue / d'idées sur les pratiques d'animation autour des thématiques

« littoral » et « citoyenneté ». Bilan et évaluation.

Méthodes pédagogiques
Méthode participative et active

 

Modalité d'enseignement
Cette formation a lieu en présentiel

Modalité d’évaluation des compétences acquises
- Analyse de pratique tout au long de la formation

- Auto-évaluation en fin de formation

Module ouvert
non

Thématique
Autres

Outils et techniques

Démarches pédagogiques

Mer et littoral

Début
jeu 12/03/2026 - 11:25

Fin
jeu 12/03/2026 - 11:25

Lieu
En salle Quartier Pompignane, Montpellier

et/ou

Dates, lieux et infos



Sur le terrain à Carnon (plage) selon le temps météorologique

Structures porteuses

LABELBLEU

Tarif
Ces modules sont gratuits et accessibles à tout acteur éducatif de l'Hérault

(animateur, directeur ou organisateur d'ACM, éducateurs sportifs, bénévoles, ...). Ils

sont financés par l’État

Inscription
Claire PANEL, assistante administrative

04 68 87 67 81

admin.IabeIbIeu@educ-envir.org

Infos

Pour en savoir plus : https://emploi.graine-occitanie.org/

mailto:admin.labelbleu@educ-envir.org
https://emploi.graine-occitanie.org/

