
Formation Littoral en mouvement

Date de début
08/12/2025

Durée
2 jours + option d'une 3è journée

Date de fin
10/12/2025

Département
Hérault (34)

Présentation
Le CPIE Littoral d’Occitanie, certifié Qualiopi, propose une formation sur les enjeux

littoraux liés à la dynamique sédimentaire en Occitanie. Cette formation peut-être prise

en charge par votre OPCO, selon leur modalité.

Quand ? le 8/9/10 décembre 2025

Où ? à Frontignan, à la Hune (accessible depuis la gare)

Cette formation à 3 objectifs :

décrire les phénomènes physiques de la création du littoral sableux de la Région

Occitanie, les phases d’aménagement anthropique et leurs impacts combinés sur

l’habitabilité du littoral aujourd’hui et dans les années à venir.

http://emploi.graine-occitanie.dev/taxonomy/term/18


présenter les outils disponibles dans le réseau CPIE et ses partenaires pour

aborder ses thématiques.

trouver des nouveaux modes de partage avec le grand public via un moment de

création interdisciplinaire entre des animateurs et des artistes.

A qui s’adresse cette formation ?

aux animateurs et directeurs des structures d'associations EEDD.

aux artistes qui souhaitent orienter leur pratique sur des thématiques

environnementales.

Merci de faire circuler l'information dans vos équipes et vos réseaux.

Objectifs de la formation, objectifs pédagogiques

Décrire les phénomènes géomorphologiques de construction naturelle du littoral et

l’impact des aménagements anthropiques sur les dynamiques sédimentaires.

Construire un module d’animation sur cette thématique à partir des outils

existants.

Inventer les moyens d’approcher le public à partir de collaboration sensible entre

animation et artistique.

Équipe de formation
Pauline Constantin, co-directrice du CPIE Littoral d'Occitanie ;

Morgan Le Ny, coordinateur de projet en réseau au CPIE Littoral d'Occitanie ;

Léa Duart, coordinatrice de projet en réseau au CPIE Littoral d'Occitanie. 

Public cible
Médiateur, animateur, éducateur à l’environnement, artiste souhaitant collaborer avec

des acteurs de l’EEDD, Appétence pour la question de l’évolution du littoral, la

géographie et le changement climatique.

Prérequis
Aucun



Contenu

Comprendre les dynamiques sédimentaires du littoral d’Occitanie et les enjeux

associés à son habitabilité actuelle et à venir.

Ordonner les phases d’aménagements du littoral d’Occitanie

Reconnaître les cellules sédimentaires de la Région. Donner des exemples de

phénomènes d’érosion et d’accrétion.

Maîtriser différents outils pédagogiques pour traduire ces phénomènes et

sensibiliser le public

Illustrer les notions dans une mécanique de jeu.

Aborder le public sur cette thématique d’une nouvelle manière

Méthodes pédagogiques

Réveil actif et interconnaissance

Alternance de partie théorique et de mise en situation et d’intelligence collective

Exercice de mise en application en petit groupe sur atelier tournant

Activité complémentaire : visite terrain sur site (lido de Frontignan) pour lecture de

paysage et mise en pratique des connaissances théoriques

Option 3è jour : Intelligence collective : Travail en binôme : animateur / artiste. Trouver
de nouvelles voies pour aborder ces sujets anxiogènes.

Modalité d'enseignement
Cette formation a lieu en présentiel

Modalité d’évaluation des compétences acquises
En amont : analyse des besoins et évaluation des connaissances

En cours : recueil des attentes et évaluation de l’atteinte des objectifs par quizz, par mise

en situation, par la réalisation d’exercice individuel ou collectif auto-corriger ou corriger

par les autres.

En fin : évaluation des acquis et de la satisfaction (remise d’une questionnaire à chaud),

remise d’une attestation de formation, questionnaire à froid (après la formation)

Module ouvert



non

Thématique
Mer et littoral

Structures porteuses

CPIE Littoral d'Occitanie

Tarif
Frais pédagogique : 450€/jour/stagiaire

Les financements possibles
Via l'OPCO de sa structure

Contacts
Coordination pédagogique : Léa Duart, l.duart@cpielidoc.org, 07 44 42 17 91

Gestion administrative et référent handicap : Hélène Chaty, h.chaty@cpielidoc.org,

09 72 54 67 03 

Inscription
Lien d'inscription : https://framaforms.org/inscription-formation-littoral-en-

mouvement-1761294443

Infos

Pour en savoir plus : https://emploi.graine-occitanie.org/

https://framaforms.org/inscription-formation-littoral-en-mouvement-1761294443
https://framaforms.org/inscription-formation-littoral-en-mouvement-1761294443
https://emploi.graine-occitanie.org/

