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Hérault (34)

e Comprendre I'importance de la lumiéere dans les cycles biologiques.
e Acquérir des connaissances sur la biodiversité nocturne.
o Comprendre la réglementation liée a I'éclairage nocturne et signaler les éclairages

non-conformes.


http://emploi.graine-occitanie.dev/taxonomy/term/18

e Relever les principales sources de pollution lumineuse sur le terrain.
o Caractériser les effets de I'éclairage nocturne sur la biodiversité.

e Prescrire des mesures d'éclairage nocturne compatibles avec la réglementation.

Mathieu Denat, Lydie Némausat

Ecologistes Euziere

Professionnels de I'environnement
(chargés d'études naturalistes,
gestionnaires d’espaces naturels,
aménageurs, services de I'Etat)
Amateurs en recherche de savoir-faire

techniques (méthodologie et outils).

aucun

jour 1:rble delalumiere, biodiversité nocturne, terrain (10h)

En salle : alternance entre apports théoriques et travail en ateliers participatifs.
Réle de la lumiere.

Adaptations (notamment de la faune) aux conditions de vie nocturne.
Caractérisation des habitats d’especes nocturnes, appréhension de la trame
noire (au sens écologique du terme).

Sur le terrain :immersion dans la nuit en nature, et en ville.

Lecture écologique du paysage (de jour).

Immersion sensorielle dans la nuit.

Visite de zones anthropisées : site vertueux, site dégradé.

Présentation in situ de différents types d'éclairage.

Jour 2 : Réglementation, retour d’expérience, préconisations (6h)

En salle : alternance entre apports théoriques et pédagogie active.



Animation de territoire : retour d’expérience (assuré par FNE Occitanie).
Point sur la réglementation de 2018 (assuré par FNE Occitanie).

Retour d’expérience : préconisations relatives a I'éclairage limites de
I'exercice et bonnes pratiques.

Etude de cas : cas concret soumis par les stagiaires et/ou scénario prévu par
les formateurs.

Bilan de formation.

La formation se déroule entierement en présentiel.

Les deux jours sont menés en pédagogie active, avec une alternance de temps
sur le terrain et en intérieur. Les sorties terrain sont en partie nocturnes pour
une mise en situation réelle.

En début de stage, une évaluation des savoirs et des représentations permet de
définir le point de départ des apprentissages et les objectifs a atteindre pour
chaque stagiaire. Des points d'étapes réguliers permettent ensuite de vérifier la
progression du groupe et d'adapter les séquences aux besoins. Les apports
théoriques sont progressifs et intégrés a la formation au fur et a mesure de la

progression des stagiaires

Cette formation a lieu en présentiel

L'évaluation de l'acquisition des compétences est faite de maniére dynamique,
lors de la mise en pratique par les stagiaires, tout au long du stage.
En fin de formation, une séquence permet de mesurer la progression de chaque

stagiaire au regard des objectifs du stage.
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Autres

Outils et techniques
Démarches pédagogiques
Connaissance
Biodiversité

Jardin

Publics et contextes

— INFOS

Structures porteuses

Association Ecologistes Euziere

Professionnel : 350 € / jour soit 800 €
Individuel : 120 €/ jour soit 270 €

Opco
Individuel
Vivea

France Travail




Contacts

Lucile Jouve

formation@euziere.org

Inscription

15 j avant

via le formulaire en ligne 2025

Pour en savoir plus : https://emploi.graine-occitanie.org/



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfwVyDE2B9AGaVdiZI2k4bBdVFFYKlvytczdAhDfAAX2Pt_Uw/viewform
https://emploi.graine-occitanie.org/

