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PROJET PRO

@ Le Merlet

25/09/2023
20/12/2023

Gard (30)

Pour élaborer un projet professionnel et faire évoluer ses savoirs de bases :

* Découvrir des milieux professionnels, des métiers et des diplédmes.

* Renforcer et développer ses savoirs de bases en communication écrite, orale et
raisonnement logique.

+ Développer ses compétences transversales pour étre prét-e pour le monde du travail.

* Travailler en équipe.

Durée :

* Du 25 septembre au 20 décembre 2023

Informations importantes : intéressé-e ? Venez nous rencontrer lors des journées
d'informations et sélections au centre de formation du Merlet a Saint Jean du Gard. Les
informations collectives débutent a 10h et les entretiens a partir de 13h30.

« 25juillet 2023

« 25200t 2023

*+ 7 septembre 2023
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+ Définir son projet professionnel et les moyens de le réaliser.
+ Consolider ses savoirs de bases.
« Développer et valoriser ses compétences transversales.

* Travailler en équipe et se positionner au sein d'un groupe.

* Le GRETA d'Alés : pour le suivi administratif, les positionnements et les remises a

niveau.
+ Association Le Merlet : pour la coordination pédagogique.

* Les lieux de stages

* Toute personne demandeuse d’emploi ayant besoin d’'une mise a niveau autour des
attendus du monde du travail et d'un accompagnement a son projet professionnel, quel
gue soit le domaine.

*+ 18 ans révolus en début de parcours.

* Etre inscrit en tant que demandeur-se d’'emploi

* Avoir 18 ans révolus en début de parcours

Contenu : pédagogies actives, vie de groupe, immersions sur le terrain.

1 - Phase de positionnement : établir ensemble le contrat de parcours, les besoins et les
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2 - Approfondir et développer ses compétences, élaborer son projet professionnel,

ouvrir les portes de I'emploi ou de la formation.
3 - S'appuyer sur le groupe pour prendre confiance en soi, développer ses compétences
transversales, se découvrir.

4 - Découverte des métiers / stages en entreprise.

+ Un suivi personnalisé est mis en place pour I'élaboration de son projet professionnel et
la progression dans les compétences transversales.

+ On s'appuiera sur la dynamique de groupe pour mieux se connaitre, collaborer avec les
autres, prendre confiance en soi.

* Des stages permettront de découvrir les métiers visés.

Cette formation a lieu en présentiel

non

Notes données par les stagiaires sur la plateforme région Anotea :
Moyenne globale : 4.7/5

Accueil : 4.9/5

Contenu : 4.8/5

Formateurs : 4.7/5

Matériels : 4.7/5

Accompagnement : 4.4/5
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Autres

— DATES, LIEUX ET INFOS

mar 25/07/2023 - 10:00

mar 25/07/2023 - 17:00

Au centre de formation Le Merlet, chemin de Luc, Saint Jean du Gard - ou en visio si
besoin.

Il'y aura également 3 autres sessions d'information collectives et sélections : 25 ao(t,
7 et 19 sept. 2023

* Un entretien individuel pour échanger autour du projet de formation.
* Un test de pré-positionnement pour valider les compétences pré-requises pour

'entrée en formation.

— INFOS

Structures porteuses

’ﬁ\ Le Merlet

Association Le Merlet

Formation prise en charge par la Région Occitanie
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Coralie JAUBERT : coralie.jaubert@lemerlet.asso.fr - 07 87 17 07 31 (assistante

administrative)

ou Jeanne SAVERET : jeanne.saveret@lemerlet.asso.fr - 06 80 38 05 48 (coordinatrice)

Inscription via notre site internet : http://www.lemerlet.asso.fr/formation-projet-pro-

animation

Merci de contacter Coralie JAUBERT : coralie.jaubert@lemerlet.asso.fr - 07 87 17 07

31 (assistante administrative)

ou Jeanne SAVERET : jeanne.saveret@lemerlet.asso.fr - 06 80 38 05 48 (coordinatrice)
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